
	 	 


UNGDOM/VUXEN KURSER HÖSTEN 2026 

Klassisk balett nybörjare - inga förkunskaper behövs 
tors 	 18:20-19:50 Sofia Zachau	  2470 kr/14 ggr

lör	 10:30-12:00 Sofia Zachau	  2470 kr/14 ggr


Klassisk balett nyb/forts - 1-2 term förkunskap 
mån 18:00-19:30 Barbro Carelius	 2470 kr/14 ggr

ons  18:45-20:15 Sofia Zachau	 2470 kr 14 ggr 
tors. 10:00-11:30 Sofia Zachau	 2470 kr/14 ggr

fre    18:00-19:30 Auriica Muntoiu	 2470 kr/14 ggr


Klassisk balett forts - 3-4 terminers förkunskap 
tis    18:00-19:30 Aurica Muntoiu	 2470 kr/14 ggr

lör    12:00-13:30 Sofia Zachau	 2470 kr/14 ggr


Tåspets - 1-2 termins förkunskap av någon dans 
mån  19:30-20:15 Barbro Carelius	 1975 kr/14 ggr

tis     19:30-20:15 Aurica Muntoiu	 1975 kr/14 ggr

ons 	 20:15-21:00 Sofia Zachau	 1975 kr/14 ggr

tors 	 19:50-20:35 Sofia Zachau nyb	1975 kr/14 ggr

fre     19:30-20:15 Aurica Muntoiu	 1975 kr/14 ggr

lör     13:30-14:15 Sofia Zachau	 1975 kr/14 ggr


Contemporary nybörjare och nyb/fortsättning 
tis	 18:15-19:30 Adina Ternström	 2330 kr/14 ggr

tors	 18:00-19:15 Hedda Parkonen 	2330 kr/14 ggr

lör	 12:45-14:00 Adina Ternström	 2330 kr/14 ggr


Contemporary forts - 3-4 terminers förkunskap 
tis	 19:30-21:00 Filippa Baumgart	 2470 kr/14 ggr

tors	 19:15-20:45 Filippa Baumgart 	2470 kr/14 ggr


Contemporary Flooorwork improvisation 
alla nivåer

fre	 18:00-19:30 Adina Ternström	 2470 kr/14 ggr


Jazz fortsättning 
ons	 18:45-20:15 Filippa Baumgart 	2470 kr/14 ggr


Popdance ungdom/vuxna 
sön	 12:30-13:30 Joel  Mattsson	 2215 kr/14 ggr


Streetstyles ungdom/vuxna 
mån	 19:00-20:00 Anna Wennersten	2215 kr/14 ggr


OBS! åldrar och nivåer är en rekommendation, det 
kan hända att man passar i en annan åldersgrupp/
nivå 

Rabatter på den totala avgiften
2 kurser ger 5%, 3 kurser 20%, 4 kurser ger 25%, 5 kurser ger 30%. 
6 kurser eller mer 45% rabatt, anmäl dig till max 7 kurser, i mån av plats får du ta fler klasser utan extra avgift. 
Familjerabatt ovanstående rabatter gäller även för deltagare inom samma familj

TERMIN HÖSTEN 2026 Alla kurser 14 ggr: 
Start vecka 35, 24 - 30 aug 2026
Lov vecka 44, 26 okt - 1 nov, Terminen slutar v49, 30 nov - 6 dec.
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BARNKLASSER 2-15 ÅR HÖSTEN 2026 

Barndans 2-3 år med en vuxen 
tors	 15:30-16:15 Hedda Parkonen	 1975 kr/14 ggr

lör	 09:15-10:00 Adina Ternström	 1975 kr/14 ggr


Barndans 3-4 år med en vuxen 
lör	 10:00-10:45 Adina Ternström	 1975 kr/14 ggr


Barnklasser 4-6 år 
ons	 16:15-17:00 Dansmix Linnea	 1975 kr/14 ggr

lör	 10:45-11:30 Dans/impro Adina	 1975 kr/14 ggr

sön	 10:00-10:45 Dansmix Linnea	 1975 kr/14 ggr


Barnklasser 7-9 år 
mån  16:15-17:00 Streetstyles Anna	 1975 kr/14 ggr

mån	 16:15-17:00 Break 7-11 Freddy	1975 kr/14 ggr

tis     16:10-16:55 Kl.balett Tove 6-9	 1975 kr/14 ggr 
ons	 16:15-17:15 Kl.balett Sofia 6-9	 2215 kr/14 ggr

ons 	 17:00-17:45 Jazz 7-11  Linnea	 1975 kr/14 ggr

tors 	16:15-17:00 Contemp. Hedda 	 1975 kr/14 ggr

sön  	10:45-11:30 Dansmix Linnea	 1975 kr/14 ggr

sön	 10:15-11:00 Kl. balett Adina	 1975 kr/14 ggr


Barnklasser 9-12 år 
mån	 17:00-18:00 Streetstyles Anna	 2215 kr/14 ggr 
mån	 17:00-18:00 Break forts Freddy	2215 kr/14 ggr

tis	 16:55-17:55 Kl.balett Tove	 2215 kr/14 ggr 
tors	 16:05-17:05 Kl.balett Sofia	 2215 kr/14 ggr

tors	 17:00-18:00 Contemp. Hedda	 2215 kr/14 ggr

sön	 11:30-12:30 Jazz Linnea	 2215 kr/14 ggr

sön	 11:00-12:00 Kl.balett Adina	 2215 kr/14 ggr


Ungdomsklasser 12-15 år 
mån	 18:00-19:00 Streetstyles Anna	 2215 kr/14 ggr 
ons	 17:45-18:45 Jazz Linnea	 2215 kr/14 ggr

ons	 17:15-18:45 kl.balett FM Sofia	 2470 kr/14 ggr 
lör	 11:45-12:45 Contemp. Adina	 2215 kr/14 ggr

sön 	 12:15-13:15 Kl.balett nyb Adina	2215 kr/14 ggr

OBS! se även kurser för vuxna
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